Anmeldung zum Training fiir Erwachsene Sommer 2025

Anmeldung zum Erwachsenen Training der Sommersaison 2025

Liebe VKC Mitglieder,

es ist bald wieder soweit, nach den Osterferien beginnt die Sommersaison 2025.

Neben dem Mannschaftstraining flir Erwachsene bieten wir auch in diesem Jahr wieder
Einzeltraining und Gruppentraining flir Erwachsene an. Das Training startet voraussichtlich
am 28.04.2025 und endet am 11.10.25.

Fiir die Organisation des Trainings wird auch in diesem Jahr wieder unser Trainerteam von
ProMatch mit Volker Rimroth und Andy Dumitrescu verantwortlich sein.

Bitte schickt bis spatestens 13. April eine Mail bzw. das Anmeldeformular an
andy.promatch@gmail.com

in der Ihr Wunsche/Selbsteinschatzung — also Eure Spielstarke, ob lhr Einzel- oder
Gruppentraining wollt, an welchem Wochentag/Uhrzeit etc.

Ihr erhaltet dann alle Informationen, die lhr fir den Start ben6étigt, einschliefSlich
Unterrichtszeiten.

Der Stundensatz liegt bei € 36,- unabhangig von Einzel- oder Gruppentraining.

Als dynamische Trainingseinheiten, also eine zeitlich flexible Einheit jenseits fester Termine,
kénnen ebenfalls Einzel- und Gruppentraining gebucht werden

Grundsatzlich ist Training von Montag bis Samstag mehr oder weniger rund um die Uhr
moglich. Ob jeder Wunsch individuell beriicksichtigt werden kann, ist natiirlich dennoch
fraglich. Die beiden werden aus Euren Angaben — und gebt hier am besten mehrere
Moglichkeiten an — einen Wochenplan zusammenstellen und den dann schnellstmdéglich
kommunizieren.

Mit sportlichen GrifRRen

Euer Trainerteam von ProMatch


mailto:andy.promatch@gmail.com

Anmeldung zum Training fiir Erwachsene Sommer 2025

Name:

Alter:

Ungefahre Spielstarke:

[ ] Anfanger

[ ] Fortgeschritten

|:| Einzeltraining

|:| Gruppentraining

[ ] Medenspieler

|:| Eigene Gruppe mit ausgewadhlten Spielpartnern

Namen der gewiinschten Spielpartner:

Trainingslange:

Praferierte Zeiten:

|:| 60 Minuten

|:| 90 Minuten

Zeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

08.30-10.30

10.30-12.30

12.30-14.30

14.30-16.30

16.30-18.30

18.30-20.30




